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9:30 Abertura	do	VIII	SIRPS	e	Inauguração	Institucional
María	Jesús	Otero	Aparicio
Diretora	do	VIII	SIRPS	·	Chefe	da	Unidade	Técnica	de	Psicossociologia	·	Instituto	Nacional	de	Segurança	e	Saúde
no	Trabalho	(INSST)

María	Fernanda	Campos
Inspetora	Geral	·	Autoridade	para	as	Condições	do	Trabalho	(ACT)

Lorena	Añón	Loureiro
Vice-reitora	·	Universidade	de	Santiago	de	Compostela

Conselleria	de	Emprego,	Comercio	e	Emigración
Xunta	de	Galicia

10:00 Conferência	Inaugural
Riscos	psicossociais	no	labirinto	das	transições	digital,	ecológica	e	demográfica:	será	a
ciberpsicologia	o	fio	de	Ariadne?

Cristóbal	Molina	Navarrete
Diretor	do	Laboratório-Observatório	de	Riscos	Psicossociais	da	Andaluzia	(LARPSICO)	·	Catedrático	de	Direito	do
Trabalho	e	Segurança	Social	·	Universidade	de	Jaén

10:30 Mesa	Primeira	—	Digitalização	e	trabalho:	onde	estão	os	limites?
Modera:	Amalio	Sánchez	Grande	·	Inspetor	de	Trabalho	e	SS	·	Ex-diretor	do	ICASST

Análise	do	impacto	do	teletrabalho	na	saúde	mental	através	da	promoção	e	do	conflito	trabalho-
família

Carlos	Montes	Piñeiro
Universidade	de	Santiago	de	Compostela

Da	digitalização	à	sustentabilidade:	riscos	psicossociais	na	dupla	transição	digital	e	ecológica

Liliana	Cunha
Professora	associada,	Centro	de	Psicologia,	Universidade	do	Porto

Transição	digital:	dos	riscos	às	ações

Cesar	André	Rivas
Instituto	de	Segurança	e	Saúde	Laboral	da	Galiza

Debate	e	perguntas

11:30 PAUSA	—	CAFÉ
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12:00 Mesa	Segunda	—	Evidências,	indicadores	e	impactos
Incapacidade	temporária	e	saúde	mental:	diagnóstico	de	um	sistema	em	crise,	o	que	devemos
melhorar?

Jose	Manuel	Vicente	Pardo
Diretor	da	Cátedra	Internacional	de	Medicina	Avaliadora,	Pericial	e	Laboral	·	Universidade	Católica	de	Múrcia
(UCM)

Quando	o	trabalho	deixa	marca:	consequências	dos	riscos	psicossociais	sobre	a	saúde

Nieves	Lorenzo	Espeso
Chefe	de	Área	Técnica	de	Medicina	do	Trabalho,	Ergonomia	e	Psicossociologia	Aplicada	·	Instituto	de	Segurança
e	Saúde	Laboral	da	Galiza

Indicadores	renovados	e	evidências	para	a	nova	psicossociologia

Juan	Carlos	Fernández	Arias
Consultor	de	Psicossociologia,	Quirón	Prevención

Debate	e	perguntas

13:00 Mesa	Terceira	—	Horizonte	da	Psicossociologia:	avancemos	juntos
IV	Estratégia	Ibero-americana	de	Segurança	e	Saúde	no	Trabalho

Carlos	Javier	García	Santos
Diretor	Geral	da	Ibermutua

A	Psicossociologia	no	trabalho	e	o	assédio	estratégico:	o	trabalho	inspetivo

Rui	Arrifana
Inspetor	do	trabalho,	ACT	Portugal

Perspetivas	de	reforma	legislativa	em	riscos	psicossociais

José	Antonio	Fernández	Avilés
Diretor-Gerente	da	Fundação	Estatal	para	a	PRL

Debate	e	perguntas

14:00
Workshop	—	Protótipo	de	Realidade	Virtual	e	gestão	do	stress	com
perspetiva	de	género
Rosa	Vallecillo	Gámez
Professora	titular	de	Direito	do	Trabalho	e	SS,	Universidade	de	Jaén

Marta	Martínez	Jiménez	e	Ana	Hueso	Moral
Doutorandas	·	TSPRL	·	Universidade	de	Jaén

14:30 PAUSA	—	ALMOÇO
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15:30 Mesa	Quarta	—	Atuações	e	boas	práticas	em	adições	e	saúde
emocional
Modera:	Antonio	José	Moreno	Gómez	·	Médico	do	Trabalho

De	Espaços	&	Engrenagens	a	Farolízate	na	Prevenção	do	Risco	Psicossocial

Consuelo	Pérez	Sanmiguel
Responsável	de	RH	e	PRL,	Tecdesoft

Abordagem	da	prevenção	laboral	no	Proyecto	Hombre

Silvia	Valle	Debén
Proyecto	Hombre	Galicia

Relação	entre	trabalho	e	condutas	aditivas

Ana	López	Durán
Universidade	de	Santiago	de	Compostela

Debate	e	perguntas

16:30 Mesa	Quinta	—	Liderança,	desigualdades	e	vulnerabilidade:	desafios
para	a	gestão	psicossocial
Modera:	Juan	Carlos	Tena	Minguillán	·	Consultor	Sénior,	Prevencontrol

Diversidade	cultural	e	riscos	psicossociais

Manuel	Velázquez	Fernández
Chefe	da	Unidade	de	Trabalho	Transnacional	·	Inspeção	de	Trabalho	e	Segurança	Social

Orador	a	confirmar

Somando	capacidades,	construindo	prevenção

Elena	Gurbindo	Mediavilla
Chefe	de	Serviço	de	RH	·	Instituto	Cântabro	de	Serviços	Sociais	(ICASS)

Debate	e	perguntas

17:30 Conclusões	do	VIII	SIRPS

18:00 Ato	de	Encerramento
Demetrio	Fernández	López
Diretor	Territorial	da	ITSS	da	Galiza

Adela	Quinzá-Torroja	García
Diretora	Geral	do	Instituto	Galego	de	Seguridade	e	Saúde	Laboral	(ISSGA)

18:30 ATO	CULTURAL
Oradores,	moderadores	e	convidados

Apresentadora	do	Simpósio	·	Carmen	Soler	Pagán	·	Rhsaludable

ORGANIZAÇÃO

Associação	Ibérica	de	Psicossociologia	no	Trabalho

COLABORAM

Instituto	de	Segurança	e	Saúde	Laboral	da	Galiza	·	Universidade	de	Santiago	de	Compostela


