08:30 h - 09:00 h

09:00h-09:15h

09:15h-09:45h

09:45 h-9:50h

09:50h-10:15h
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Inscripciones y recepcion de participantes

Abertura-Apresentacdo VIl SIRPS

Maria JesUs Otero Aparicio. Diretora VII SIRPS.

Abertura institucional
José Vicente Saz Pérez. Reitor da Universidade de Alcald de Henares.

Maria Fernanda Campos. Inspetora Geral da Autoridade para as Condigoes
do Trabalho ACT.

Aitana Gari Pérez. Diretora do Instituto Nacional de Seguranga e Saldde no
Trabalho. Ministério do Trabalho e da Economia Social.

Introduccion al VII SIRPS

Nieves Gonzdlez Garcia. Diretora Geral do Trabalho. Ministério do Trabalho e
da Economia Social.

Conferéncia de abertura. Suicidio e trabalho

David Lantarén Barquin. Professor de Direito do Trabalho e Seguranga Social
na Universidade da Cantabria. Diretor da Catedra de Prevencgdo da Cantabria.

PRIMEIRA Mesa. Suicidio de origem laboral: quando o psicossocial &
decisivo

MODERA: Manuel Velazquez Ferndndez. Chefe da Unidade Transnacional do
Trabalho da Inspec¢do do Trabalho e da Seguranga Social.

Sacramento Torres Sdnchez. Inspecgdo do Trabalho e da Seguranga Social.
“Acdo de inspec¢do: estudo de caso do suicidio relacionado com o trabalho”.

Isabel Gongalves. Psicologa. Affor Health. “Guia Pratico para a Prevengéo e
Gestdo do Suicidio no Trabalho”.

Debate e perguntas.



1M1:45h-13:00 h

13:00 h-13:45h

15:30h-16:30 h

Pausa- Café

SEGUNDA mesa. Novo paradigma na exposig¢édo psicossocial adversa e
na saide mental

MODERA: Elena Gurbindo Mediavilla. Chefe do Servico de Recursos Humanos
do ICASS.

Belén Gonzdlez Callado. Comissdo para a Sadde Mental. Ministério da Sadde.
“Trabalho e saldde mental: roteiro para as administracées de saldde em
Espanha”.

Liliana Cunha. Professor associado. Universidade do Porto. “Trabalho e salde
mental: fatores determinantes e contributos para a intervengdo”.

Ana Belén Mufioz Ruiz. Professor, Professor de Direito do Trabalho e da
Seguranga Social. Vice-Diretor do Mestrado em PRL. Universidade Carlos Il
“Planos de ag¢do para a sadde mental e as empresas”.

Debate e perguntas.

TERCEIRA Mesa: Da contingéncia comum a contingéncia profissional
em matéria psicossocial: avancos e desafios para o futuro

MODERA: Amalio Sanchez Grande. Inspetor do Trabalho e SS. Ex-Diretor ICASST.
Antoni Tatay Nieto. Inspetor do Trabalho e Seguranga Social. Secretariado

Técnico Rede Ibero-Americana de Inspe¢cdes do Trabalho, OIT “Inspectory
action in the face of a change of contingency”.

Araceli Lopez-Guillén Garcia. Diretor Escola Nacional Medicina do Trabalho.
"Propostas para melhorar a determinagdo das contingéncias psicossociais”.

Juan Ignacio Marcos Gonzdlez. Diretor do Observatério Vasco do Assédio e da
Discriminac¢do. “Judicializagcdo dos processos de contingéncia psicossocial:
ambito de aplicacdo e casos concretos”.

Debate e perguntas.

Pausa para almogo

QUARTA Mesa. Do conhecimento a agdo: experiéncias e boas praticas.

MODERA: Jorge Tubio Estrabén. CEO da MentallyLab e BeOn.

Alicia Chanca Diaz y Marian Loépez Alonso. Psicélogas, enfermeiras do trabalho.
SPM. Grupo El Corte Inglés. "Programa de monitoramento e promogdéo da saude
mental no El Corte Inglés”.

Bruno Gomes. Psicélogo. TRASESA Quirdbn Prevencion Portugal. “Ag¢des
preventivas e protetivas para a saude mental na modera¢cdo de conteldo:
Wellness by Trasesa".

Lluc Estarellas Quetglas. Licenciado em Direito pela Universidade de Alcald de
Henares. "Discrimina¢do em razéo da sadde mental no meio universitario”.

Debate e perguntas.




16:30h-17:30 h

17:30 h-18:00 h

18:00 h-18:30 h

QUINTA Mesa. Transformacgéio digital: impacto nos trabalhadores

MODERA: Carmen Salazar Molina. Consultor. Area Psicossocial, Prevengéo
Quirdn.

Miguel Canales Gutiérrez. Chefe de Formagdo e Prevencgéo de Riscos Laborais
da Confederacéo Espanhola de Pequenas e Médias Empresas (CEPYME).
“Transformagdo Digital e o seu impacto nas pessoas e nos negocios”.

Rui Arrifana. linspetor do trabalho. ACT. “Consequéncias da digitalizagéo do
trabalho”.

Jaime Gonzdalez Gémez. CC.00. “As novas tecnologias e o seu impacto na
sadde”.
Debate e perguntas.

Conclusoes do VII SIRPS

Acto de Clausura

Jose Antonio Fernandez Avilés. Diretor da Fundagdo Estatal para a Prevengdo
dos Riscos Profissionais.

Martha Pulido Pingarrén. Secretdrio-Geral do Instituto Regional de Seguranga
e Salde. Comunidade de Madrid.

Evento cultural. Visita guiada a Universidade de Alcala de Henares
(relatores, moderadores e convidados)




